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Larry Crabb, Conexdo: O Poder Restaurador dos Relacionamentos Humanos. O Plano de
Deus Visando a Cura Emocional, trad. Eduardo Pereira e Ferreira (Sao Paulo: Mundo
Cristao, 1999), 225 pp. Original em inglés Connecting.

Larry Crabb é bem conhecido dos leitores brasileiros interessados em aconselhamento,
através de diversas de suas obras publicadas em portugués. Uma das mais recentes é
Conexdo. Trata-se de uma proposta de desenvolvimento de comunidades terapéuticas,
baseada na conviccdo de que Deus ‘“incutiu em nods [pessoas salvas] recursos
extraordinarios, que... se liberados... poderiam realizar proezas que hoje cremos que so
especialistas conseguem” (15). Liberar tais recursos no trato com pessoas é conectar-se
com elas.

Trata-se de uma nova perspectiva no trabalho de Crabb, reconhecido terapeuta cristdo. O
autor defende a sua proposta admitindo e relatando crises pessoais e familiares, nas
quais enfatiza a importédncia da conexdo. Ndo se intimida em afirmar que ha casos
especificos para os quais é necessaria a assisténcia de um terapeuta profissional, mas
gue o grande volume de tratamento terapéutico estd mesmo nas mdaos de cristdos ndo-
profissionais. Alids, este é o publico pretendido por ele em Conexao.

Até algumas décadas atras, nada ou quase nada se falava a respeito de medo,
inseguranca ou traumas dos cristdos. Havia, e hd, a pregacao contra a vida pecaminosa,
baseada em principios biblicos, e a exortagdo de cumpri-los. Larry Crabb entende que é
urgente a libertagdo da pressdo desse tipo de pregacao, que ele chama de moralismo
(19), e que se constitui em acusar o cristdao de pecador, sem dar-lhe condicdes de
resolver conflitos intimos e de relacionamento com o semelhante. A seu ver, crentes
conectados sao instrumentos de cura da alma (21).

O autor reune textos biblicos nos quais identifica a conexdo existente na Trindade e, a
partir dela, argumenta a favor da conexdo humana com Deus e com o préoximo. Confronta
biblicamente o que qualifica de trindade maligna: o diabo, o mundo e a carne,
identificando-os como inimigos contumazes da conexado. Trabalha textos biblicos com
muita imaginacao para destacar a conexao (93). Desenvolve seu argumento em torno da
santificagcdo e, conseqiientemente, da mortificagdo do velho homem, para que seja viavel
0 uso dessa pessoa cristd de forma terapéutica, em comunidades terapéuticas. Combate
a idéia de que as igrejas devem unicamente ensinar a Biblia e exigir o cumprimento de
suas doutrinas, sem dar condicdes para que o cumprimento das mesmas se efetive.
Enfatiza continuamente o aspecto terapéutico da comunhdo. Ao final, Crabb introduz
alguns apéndices, nos quais dirige-se aos conselheiros ndo profissionais e aos
profissionais.

A obra é constituida de dezoito capitulos e principia com a exposicdo de um caso do filho
mais velho do autor, com a qual Crabb da os primeiros conceitos da conexdo:
compreensao do proximo e inicio de uma relacdo evangélica com ele, mediante uma
profunda comunhdo com Cristo (29). A seguir, apresenta os trés componentes que devem
existir na comunidade terapéutica: a) a recordacdo dos efeitos da presenca de Cristo nos
salvos (38); b) a procura deliberada do bem na pessoa, que Deus deseja manifestar
através das provacdes (41); c) a busca do mal que produz a desconexao e a apropriacao
da misericérdia de Deus (45). Ele exemplifica o poder da conexdo na vida de um famoso
lider espiritual (49).



Nos capitulos 4 a 7, o autor argumenta a favor do poder da conexdao e nega a mesma
eficacia aos modos alternativos de auxilio. Para ele, "o Evangelho de Cristo nos conecta a
Deus, a n0s mesmos e aos outros; planta algo vivo e maravilhoso nos nossos coragoes
perdoados, algo que estende uma ponte sobre a separacdo e nos conecta numa unido
vivificante” (22). Para Crabb, a Trindade é a base da conexdo. Numa comunidade de
cristdos conscientes de terem sido criados a imagem e semelhanca de Deus e salvos por
Cristo, é imperativo falar-se em copiar o modelo. Assim, pessoas salvas, tendo em si a
poderosa vida de Cristo, tém algo a dar, algo capaz de transformar totalmente a
existéncia de uma pessoa (102).

Nos capitulos 8 a 14, Crabb responde a algumas perguntas: a) a conexdo verdadeira
entre as pessoas € rara, porque somos naturalmente desconectados de Deus, de nods
mesmos e dos semelhantes, pelo mal que habita em nds (117); b) Satanas, o mundo e a
carne impedem a conexdo; os cristdos devem mortificar suas paixdes carnais (127); ¢)
aceitamos uma conexao fingida, uma falsa intimidade que nado transforma ninguém,
guando ndo estamos dispostos a lutar contra o inimigo (134); d) para eliminar os
obstaculos que nos impedem de alcangar a conexdo, precisamos aprender juntos a
mortificar a carne e a resistir aos impulsos pecaminosos (147).

Nos capitulos 15 a 18, o autor propde uma estratégia para a conexao eficaz: a) a igreja
deve trabalhar a favor de menor privacidade pessoal de seus membros e maior
engajamento na batalha de “cultivar um bom relacionamento com Deus” (208); b) a
igreja deve estimular a visdo de seus membros, inspirada pelo Espirito, sobre o que ha de
Deus na vida dos carentes, e pensar nessa visao ao invés de pensar nos problemas; isto
significa compartilhar graga e nao juizo (222); c) a igreja deve estimular cada um de seus
membros a crescer segundo a imagem de Cristo, por meio de estudo, oracdo, adoracao e
vida liberal de servico aos outros (251).

Como se pode notar, Larry Crabb baseia a sua argumentacdo em textos biblicos, para
mostrar que a vida de Cristo nos salvos, no contexto de uma comunidade terapéutica,
deve desenvolver a conexdo vista na Trindade. Ndo tem a preocupacdo de escrever uma
obra teoldgica, embora aborde principios teoldgicos. Quando trata dos objetivos de nossa
criacdo segundo a imagem de Deus, ndo leva em conta os efeitos desastrosos da queda
ao declarar o que somos capazes de fazer. Somente mais a frente, no processo de
mortificacdo da carne, é que admite nossa total impossibilidade, sem que haja a
conversao e a ajuda eficaz do Espirito.

Sua postura é de conselheiro. Apesar disso, trata o leitor como seu confidente. As
confidéncias do autor acabam sendo Uteis para pastores e lideres, interessados ou ndo
em aconselhamento. Larry Crabb se expde, revelando os bastidores do consultério
terapéutico, o) que, obviamente, atrai 0s curiosos.

Mas, a despeito dessa motivagdo futil, ha licdes interessantes. Os conselheiros ndo devem
depender somente de sua tabela de diagnésticos, com solugbes programadas e
impessoais. Os conselheiros profissionais ndo sdo os Unicos que podem ajudar pessoas
em seus dramas. Os conselheiros sdo tdo humanos quanto as demais pessoas e por isso
também precisam ser ajudados em suas crises. O ambiente para o cuidado da grande
maioria das pessoas € aquele onde Cristo é adorado, amado e servido, na comunhdo e
compartilhamento dos salvos. Esta lancado o desafio de abrirmo-nos uns aos outros, ndo
para discutir, mas para repartir o dom de Deus, de perddao, de exortacdo e de
consolagao.
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