FIDES REFORMATA XXIX, N° 2 (2024): 121-127

RESENHA

Heber Carlos de Campos Jinior™

TRUEMAN, Carl R. Ascenséo e triunfo do self moderno. Sdo Paulo:
Editora Cultura Crista, 2024. 445p.

O renomado autor Carl Trueman nos presenteou com o que possivelmente
é a sua obra prima, o mais significativo e influente tratado de sua pena para o
universo teoldgico. Esse professor do Grove City College ja ¢ conhecido ha
cerca de trés décadas por escritos de teologia histérica, discussfes teoldgicas
e culturais, além de temas politico-sociais. Porém, nenhuma obra anterior
conseguiu englobar seus conhecimentos filosoficos, histéricos e sociais de
maneira tdo abrangente quanto esta. Trueman oferece um cenario perspicaz
da sociedade contemporanea, simplificando os insights de pensadores densos
e complexos do século 20 (Charles Taylor e Philip Rieff), tracando uma pro-
gresséo de pensamentos formadores da contemporaneidade (desde Rousseau,
Nietzsche e Marx até Freud e o marxismo cultural da Nova Esquerda), e co-
nectando com as realidades erotizadas e terapéuticas de nossos dias até o seu
apice na normalizacéo do transgenerismo. Tudo é feito com eximio cuidado
académico e clareza de argumentacéo.

Este livro versa sobre as raizes historicas que moldaram o pensamento
contemporaneo acerca da identidade humana conforme percebida por cada
um (o “self”). Tais raizes visam explicar como frases do tipo “Eu sou uma
mulher presa no corpo de um homem” e o movimento LGBTQIA+, outrora
motivo de estranheza e até desdém, sejam vistos hoje como normais, e qual-
quer questionamento de suas ideias seja tratado como fobia irracional (p. 19,
22). A revolugdo sexual desde a década de 1960 tem uma raiz historica mais
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profunda que precisa ser estudada para melhor compreender nossos dias. O self
se tornou mais moldado pela vida psicoldgica interior do que por realidades
objetivas como a biologia; por isso, deixar de “viver uma mentira” e “sair do
armario” ganharam status de autenticidade (p. 23). O foco na interioridade é
tdo abrangente em nossa sociedade que atinge até mesmo quem nao faz parte
dessas agendas identitarias. Trueman exemplifica mostrando que, em nossos
dias, satisfacdo no trabalho ndo € mais sinbnimo de pagar as contas e prover
para a familia (como era na geracdo de nossos avds), mas diz respeito a uma
“sensacdo interior de bem-estar psicolégico”, como o prazer que um professor
tem em ensinar seus alunos (p. 23, 47-48).

Alguns alertas sobre o que o livro ndo é sao necessarios para que a leitura
ndo decepcione o leitor. Em primeiro lugar, esse ndo € um livro de leitura leve.
Embora ele ndo exija conhecimento filosofico anterior para compreender os
resumos feitos por Trueman, o livro tem mais de 400 péginas, esta repleto
de citacGes de filosofos complexos e alguns até desconhecidos, e, por isso,
se distancia do publico que gostaria de entender melhor a cosmovisao por
trds de movimentos hodiernos, mas nao tem a resisténcia para um livro dessa
natureza e tamanho. Para que esse publico também seja alcancado pela analise
de Trueman, aguardamos a traducao de sua versao resumida e popular, Strange
New World, publicado em inglés em 2022.

Em segundo lugar, como Trueman menciona ainda na introducao, o li-
vro “ndo é um lamento por uma idade de ouro perdida ou mesmo pelo estado
precario da cultura” atual (p. 30). Seu trabalho de historiador ndo visa acender
0 sentimento nostélgico de quem tem saudades de outrora, mas de analisar
fidedignamente o pensamento de varias mentes influentes sobre nossa cultura.
Sua histoéria de como o self moderno surgiu e, entdo, triunfou no movimento
LGBTQIA+ visa proporcionar uma ferramenta introdutéria de andlise cultural,
um “prolegdmeno” para as discussdes contemporaneas (p. 31).

Em terceiro lugar, esse ndo é um livro apologético contra 0 movimento
LGBTQIA+. Isto €, ele ndo traz argumentos biblicos e teoldgicos para se
contrapor as agendas que dominam nossa sociedade. Embora o “prologo nao
cientifico conclusivo” do livro traga algumas reflexdes para a igreja crista,
Trueman ndo traz uma resposta cristd ao movimento gay. O que o prélogo
proporciona, primeiramente, € uma compreensdo de como a cosmovisdo que
moldou o “self” moderno também impactou a igreja e a polarizag¢do politica
(p. 398-403). Até editoras cristds publicam livros que advogam o custo de ser
um “cristdo gay celibatario”. Trueman ndo entra na questdo da legitimidade
de se usar a expressdo “cristdo gay”, mas focaliza o fato de o celibato (algo
comum para solteiros na moralidade sexual crista tradicional) ser considerado
“sacrificial” porque o self é definido pela realiza¢do sexual (p. 404-405). Em
segundo lugar, o prélogo especula sobre possiveis caminhos futuros paraa vida
em sociedade. Ele aborda a forca com que a estética e as emocdes trabalham
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a favor do casamento gay (p. 409-410), as complexidades que o transgeneris-
mo suscita para questdes de privacidade (por exemplo, banheiros publicos) e
para o desequilibrio que atletas de biologia masculina trazem para dentro dos
esportes femininos (p. 411-412), e alerta para o declinio da liberdade religiosa
(p. 412-416). Ele encerra o prélogo com uma suscinta reflexdo sobre como a
igreja deve se portar diante desse cenario (p. 416-421). Porém, tal reflexdo nao
satisfara o leitor que procura armas de ataque contra as agendas identitarias,
pois a grande contribui¢do do livro é o seu panorama historico e como nds
podemos entender melhor o0 nosso tempo.

O argumento do livro é dividido em quatro partes. Na parte 1, Trueman
se fia nas andlises e categorias dos fil6sofos da condicdo moderna Philip
Rieff e Charles Taylor, e, em menor medida, Alasdair Maclntire. De Charles
Taylor, nosso autor tira o conceito de “imaginario social” para codificar
como a maioria da sociedade passou a intuitivamente normalizar certos
comportamentos (p. 36-37, 73). A partir da andlise sobre a secularizacdo de
nosso tempo, Trueman também se apropria da distin¢do de Taylor entre uma
visdo mimética, que considera o mundo como tendo uma ordem e significado
intrinsecos, enquanto a visdo poiética enxerga 0 mundo como a matéria prima
a partir da qual significado e proposito sdo construidos pelo individuo (p. 39).
Observe como a tecnologia proporcionou-nos a percep¢do de que podemos
controlar desde a producdo agricola até o nascimento de bebés (p. 40-42). Tal-
vez o insight mais significativo de Taylor para a obra de Trueman é o conceito
de “individualismo expressivo”, isto é, de que “cada um de nos encontra seu
significado dando expressao aos nossos proprios sentimentos e desejos” (p. 46).
Portanto, as escolas deixam de ser lugares de formacao para se tornarem locais
de atuacdo, performance, onde se da expressdo ao que se € internamente; por
isso, a sala de aula deve ser um “lugar seguro” para o individuo se expressar
de maneira auténtica (p. 49-50).

Trueman tira de Philip Rieff o surgimento do “homem psicol6gico”, o qual
ndo precisa de auxilio terapéutico para se socializar bem, mas de ser protegido
de neuroses prejudiciais de uma sociedade opressora (p. 48-49). O triunfo
do terapéutico em nossa sociedade significa que quando algum conservador
contesta a politica sexual do movimento LGBTQIA+, a propria identidade do
individuo contestado estd sendo questionada e desprezada; por isso, a mera
tolerancia de identidades sexuais ndo basta e retaliacdes legais se tornaram
legitimas contra tais “discursos de 6dio” (p. 54, 56). Nao reconhecer uma
identidade é ferir a dignidade do individuo; sanc@es legais ndo visam apenas
descriminalizar o comportamento homofobico, mas reconhecer a dignidade
da identidade (p. 70). Rieff entende que mundos antigos justificavam sua
moralidade apelando para algo transcendente, uma ordem sagrada (vale para
povos pagaos e para um mundo cristdo), e 0 abandono dessa ordem sagrada
deixa as culturas sem fundamento moral (sem autoridade comum para julgar
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um debate). O aborto € legitimado pois se perde a referéncia transcendente de
vida, comecam os debates imanentes sobre quando comeca a personalidade, e
a cultura terapéutica supervaloriza o bem-estar mental da mée (p. 78-79, 103).

Mclntire ofereceu ao argumento de Trueman a importancia da teleologia
para a moralidade (p. 83) e o “emotivismo”, a doutrina de que todos os julga-
mentos avaliativos sdo meras expressoes de preferéncia ou sentimento. Nesse
critério avaliativo, a expressao “a homossexualidade é errada” é sindbnima
de “eu pessoalmente desaprovo a homossexualidade” (p. 86). Na pratica, as
pessoas fazem juizo moral calcado em preferéncias morais: “isso me parece
certo” ou “eu sei N0 meu coragao que isso € uma coisa boa” (p. 88). Com essas
observacdes, Mclntire faz coro com Taylor e Rieff ao observarem que “um
desejo primordial de felicidade pessoal interior e uma sensacdao de bem-estar
psicologico estdo no cerne da Era Moderna, fazendo da ética um discurso
subjetivo” (p. 89). Com os insights desses trés filosofos da contemporaneida-
de, Trueman encerra a parte 1 destacando a tendéncia anti-historica a partir
do lluminismo. Na esteira de Karl Marx, que via a histéria como uma longa
trajetoria de opressdo, a utilidade da historia para o homem moderno nado ¢
fornecer sabedoria positiva para o presente, mas alertar contra exploragdes; a
virada moderna em prol dos vitimizados fez com que defensores do movimento
homossexual se “vissem do lado certo da historia” (p. 97).

As partes 2 e 3 vao narrar a histéria de como chegamos até o self moderno
analisando varias fontes primérias dos personagens estudados. Na parte 2 do
livro, Trueman examina as raizes de como 0 “eu” veio a ser compreendido
na vida interior do individuo nos séculos 18 e 19, contra a ideia de que a na-
tureza humana tenha uma esséncia fixa que determine seu comportamento e
proposito (perda da teleologia). Jean-Jacques Rousseau é o ponto de partida
dessa narrativa por fazer uma introspeccéo a fim de se entender (“olhar para
dentro de mim”, p. 110), por tratar a maldade humana como resultante de cer-
tas condicdes sociais que corrompem a boa natureza (p. 112, 118) e por dizer
que o individuo é mais verdadeiro e mais livre quando age de acordo com sua
natureza (p. 126-127). Tais premissas lancam as bases da psicologizacéo da
identidade humana e do individualismo expressivo que precisa se libertar de
amarras sociais (p. 128-129).

Em seguida, Trueman caminha pelo expressivismo da poesia romantica
do século 19 levando adiante as ideias de Rousseau para modelar a cultura.
Esse capitulo 4 introduz os nomes mais desconhecidos para 0 mundo teoldgico-
-filosofico e reforga a amplitude de conhecimento adquirido pelo nosso autor.
William Wordsworth falou da poesia como algo que reconecta os individuos
com a natureza humana (p. 137) e de uma volta para dentro de cada um para
encontrar o que € universal (p. 139). Percy Shelley entende o poeta de forma
sacerdotal conectando os membros da sociedade de volta a realidade (p. 145)
e libertando-os da moralidade sexual judaico-cristd em busca da felicidade
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pessoal (p. 154-155, 159). Tal reorientacéo ética passou a predominar em nossos
dias com o “divorcio sem culpabilidade” e a visdo de que os codigos morais
cristdos sdo, na melhor das hipoteses, irreais (combater a promiscuidade com a
castidade) e, na pior das hipéteses, imorais (opressao que suprime a felicidade,
p. 161). O cristianismo é o grande culpado por regular o comportamento sexual
de forma ndo natural (p. 163) e, assim, 0 romantismo abre as portas para uma
moralidade estética, uma questdo de gosto (p. 167).

A parte 2 termina com os renomados Nietzsche, Marx e Darwin contri-
buindo para formar uma identidade humana bem plastica, maleavel (p. 171).
Nietzsche é quem leva a sociedade do século 19 a refletir sobre as consequén-
cias de o [luminismo eliminar Deus, seja para o conhecimento quanto para a
ética (p. 175). Os seres humanos devem se libertar das exigéncias que a ideia
de um Criador impde sobre eles, uma liberdade “do essencialismo para a au-
tocriacdo” (p. 179). Marx apresenta uma cosmovisdo materialista na qual a
religido surgiu como resultado da alienacdo econdmica e das desigualdades
sociais; a religido preserva a estrutura para os dominadores sociais com um
disfarce metafisico e oferece falsa felicidade a um mundo infeliz (p. 188). A
natureza humana é redefinida de acordo com um processo historico continuo.
Marx teorizou sobre como a tecnologia diminuiria as diferencas de sexo e ndo
poderia imaginar como a mulher se tornaria uma for¢a pujante no mercado de
trabalho a partir da Primeira Guerra Mundial (p. 189-190). A teoria da sele-
¢do natural de Darwin foi quem desferiu um golpe brutal a ideia de natureza
humana, pois ao remover a teleologia da natureza humana esvaziou o status
especial do ser humano feito a imagem de Deus e removeu padrdes éticos
transcendentes (p. 193-194). A influéncia de Darwin pode ser averiguada
com o status de que os cientistas hoje desfrutam como sacerdotes da verdade.
Assim termina a histdria de iconoclastia cultural, na qual historia e cultura séo
contos de opressdo que devem ser superados e, assim, abrir caminho para
um mundo de poiesis (p. 198).

Se a parte 2 apresenta um panorama da psicologizacgéo do self, a parte 3
trata da sexualizacdo da identidade humana e da politizacdo do sexo. Sigmund
Freud é o principal responsavel por colocar a sexualidade no coracédo da iden-
tidade do self, conectando a internalidade e o sentimentalismo de Rousseau e
dos romanticos com a politica da Nova Esquerda do século 20 (p. 209). Ainda
que suas teorias psicanaliticas tenham sido amplamente contestadas, a ideia
de que o desejo sexual e a satisfagdo sexual sejam chave para entender a exis-
téncia humana sio as pegadas atuais de sua trajetoria influente. Ao explicar as
criangas de acordo com sua sexualizacdo, ele conseguiu tratar a masturbagéo,
por exemplo, como ato plenamente natural ainda que infantil (p. 215). Freud
entende que os homens restringem a manifestagao de seus desejos sexuais para
promover uma civilidade, para ndo repetir a dominacédo exercida por machos
alfa no mundo animal; a contencdo sexual visa a manutengéo da civilizacao;
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a seguranca da civilizacao envolve renunciar ao instinto, abdicar de um tanto
de felicidade (p. 224-225).

Porém, para chegarmos aonde estamos hoje, resta uma peca do quebra-
-cabega filosofico-ideoldgico. “O self deve primeiro ser psicologizado [Rousseau
e 0s romanticos]; a psicologia deve, entdo, ser sexualizada [Freud]; e o sexo
dever ser politizado” (p. 228). E nesse Gltimo ponto que entra o capitulo 7
sobre a Nova Esquerda, 0 nascedouro das teorias criticas com sua polarizacao
entre poderosos e oprimidos, e o discurso de “verdade” como uma narrativa
para sustentar estruturas de poder (p. 231-232). Ao invés de abordar Antonio
Gramsci, sobre quem ele reconhece ser a raiz da “revolucéo politica por meio
da transformacéo de instituicdes culturais, como escolas e a midia” (p. 235),
ele explora o pensamento de Wilhelm Reich e Herbert Marcuse, os quais
“tomaram a categoria marxista de opressao e a retrataram por meio da nogéo
freudiana de repressao, assim psicologizando a nogao de opresséo” (p. 274).
Esses pensadores enxergam a familia tradicional como repressora da sexua-
lidade de criancas e adolescentes; por isso, propdem que o Estado intervenha
nas familias (p. 243). Essa visdo € uma “nova” esquerda, pois ndo se trata mais
de opressdo econdmica, mas psicologica e identitaria (p. 257). O feminismo
também deixou de ser meramente econdmico (legislacéo trabalhista, salario,
direito a voto) para se tornar mais psicolégico no pensamento de Simone de
Beauvoir (p. 262). Os tabus devem ser erradicados para que o individuo seja
“sexualmente expressivo” e a vitimizacao se traduz em um anseio ndo apenas
por tolerancia, mas por reconhecimento (p. 276).

A parte 4 aborda vérias areas da sociedade contemporanea a fim de mos-
trar como a histdria tracada nas partes 2 e 3 moldou a cosmovisao ocidental
moderna. No capitulo 8 ele explora o triunfo do erético nas diversas expressdes
pornograficas. O capitulo 9 ¢ o capitulo mais “americano” ja que Trueman
explora os processos legais que pautaram a ética sexual norte-americana. O
capitulo 10 chega ao fim do argumento, expressando como o transgenerismo é
a expressdo maxima do homem moderno, bem como apontando as contradi¢cdes
internas de um movimento que nao € tdo coeso quanto a sigla LGBTQIA+ da
a entender. Pelo contrario, a instabilidade de suas tensdes internas gera grande
instabilidade e incerteza para o futuro sociopolitico.

O panorama historico de figuras-chave e as ligacGes constantes entre
0s pensadores num crescente cumulativo de pensamentos faz desse livro um
Unico e grande argumento. Trata-se de um ensaio coeso e muito necessario
para compreender como saimos de uma cultura cuja ética sexual era marcada
pelos moldes do cristianismo para a quebra de quase todas as restri¢coes da
revelacdo biblica (a pedofilia continua uma barreira para a grande maioria dos
pensadores progressistas). Todo homem atento a realidade contemporanea sabe
que os tabus foram quebrados, mas Trueman nos informa de maneira Unica
“como” eles foram quebrados.
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Além do argumento coeso e da pesquisa com rigor académico, € neces-
sario falar da qualidade desta edicdo em portugués. A Editora Cultura Cristd
enriqueceu a nossa colecdo de recursos teoldgicos com essa obra primorosa de
reflexdo histdrico-cultural. A traducdo de Rodolfo Amorim de Souza é 6tima,
a edicdo é de excelente qualidade no papel, tamanho da letra e diagramagcéo,
e inclui um indice que pode ser Util para quem quer uma rapida investigacao
de temas e autores.
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